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04:18:00 Itinéraires 28/10/2025 OUT Myths and Maiden 00:01:00

05:09:00 RADIO VISION [V.F 2025] 02 / 11 / 2025 00:10:00

Informations régionales locales
05:20:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 02/11/2025 00:27:00

05:48:00 OUTREMER L'INFO OUTREMER L'INFO 02/11/2025 00:09:00

 
05:57:50 JOURNAL WEEK-END 20H Journal Week-End 20H /2025 00:32:00

06:30:30 AITO AITO 19/07/2025 00:26:00

06:57:00 Graine de champion 17 : Kandjo Teanyouen champion de football 00:05:50

Kandjo Teanyouen, football

Kandjo Teanyouen, le capitaine de la sélection calédonienne U19 de football

Dans la famille de Kandjo, tout le monde joue au football. Il enfile ses premiers crampons à l¿âge de cinq ans, au sein de l¿Association Sportive du Mont-Dore. Quatorze ans plus tard, il continue de 
s¿épanouir en local et à l¿international.

Ce footballeur de dix-neuf ans a le goût de la compétition depuis ses onze ans lorsqu¿il remporte sa première coupe avec son équipe du FC Bélep Mont-Dore. Il réitère cette fois ci en U15 en décrochant 
la Coupe de Calédonie, sous les couleurs de l¿AS Lossï. Le tournant de sa jeune carrière s¿opère cette année puisqu¿il obtient une place en sélection pour les qualifications à la Coupe du Monde. Pari 
gagnant pour les cagous qui défendront les couleurs du Caillou au Chili en 2025.

Intégrer la sélection A

Brassard de capitaine au bras, ce milieu de terrain positionné finalement en défenseur central prend son rôle très au sérieux. ¿Il faut rester calme, on est la charnière centrale [on fait les] duels aériens. 
On doit tout le temps courir¿ explique Kandjo. Pour son entraîneur, Pierre Wajoka, ¿Kandjo est un très bon joueur. Je l¿avais déjà repéré. (...). Il a de la force et de la vitesse. Je l¿ai mis en capitaine car 
c¿est un joueur qui ne parle pas beaucoup mais il dégage de la sérénité et de la bienveillance.¿ admet cet ancien milieu de terrain.

En plus des entraînements avec la sélection calédonienne, il continue aussi avec son club FC Bélep Mont-Dore, trois fois par semaine, avec pour objectif de ¿garder la forme et intégrer la sélection A¿. 
¿C¿est mon rêve¿ confie Kandjo.

07:03:30 C PAS SI LOIN 82 00:25:59

C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le rôle des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
07:30:00 7H30 LE GRAND REVEIL 03/11/2025 00:25:00

07:56:00 L'INSTANT OUTREMER (SAISON 2) L'INSTANT OUTREMER (S2) - Ep.46 00:03:02

08:00:00 QUESTIONS REPONSES 27/10/2025 00:55:00

Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thèmes clés autour de l¿utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ère. NC la 1ère offre un 
espace d¿échange et d¿informations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée à la formation et aux conseils pour 
valoriser les compétences.

08:56:00 CONSOMAG 2025 Consomag 2025 00:02:08

08:59:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.51 00:21:20
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Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

09:21:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.52 00:21:06

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

09:45:00 2024 - 2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE TLMVPSP - 2024-2026 - EPISODE 6363 00:47:09

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d¿émission en émission) et de prendre sa place.  

C¿est le champion en titre qui choisit le thème des questions en finale.
10:33:00 CHEF PAYS [ SEPT 22 - JUIN 23] 45 00:26:00

11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 03/11/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
11:47:00 Des racines et des plantes S2 -  26 ANGELIQUE - KOUMAC - JARDIN CALEDONIEN 00:06:29

11:54:00 Plein cadre 02/11/2025 00:05:30

12:00:00 Le journal de 12H00 03/11/2025 00:30:00

12:31:00 C PAS SI LOIN 17 00:26:00

C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le rôle des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
12:58:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.75 00:41:54

Cacau, une talentueuse artisane chocolatière, rêve d'obtenir un diplôme international en pâtisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers. 
L'intrigue prend vie lorsque son père décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme où ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne 
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue. 
La véritable identité de Cacau a été tenue secrète pour la protéger.

13:43:30 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.76 00:41:27

Cacau, une talentueuse artisane chocolatière, rêve d'obtenir un diplôme international en pâtisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers. 
L'intrigue prend vie lorsque son père décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme où ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne 
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue. 
La véritable identité de Cacau a été tenue secrète pour la protéger.

14:27:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.19 00:41:30

15:09:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.20 00:40:13

15:50:30 ÇA COMMENCE AUJOURD'HUI - SAISON 9 11/09/2025 - S9 - Pervers narcissique : comment ont-elles ré 00:57:59
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Les relations avec des pervers narcissiques ou manipulateurs peuvent détruire l¿estime de soi, l¿autonomie et parfois même la santé mentale. Derrière la séduction et l¿attention du début, ces relations 
cachent souvent des jeux de pouvoir, de la violence psychologique, et une emprise qui isole la victime et l¿empêche de réagir. Les histoires de Mélissa, Isabelle et Céline montrent comment l¿amour et 
la confiance peuvent être instrumentalisés par ces profils toxiques, et à quel point il est difficile de s¿en libérer. 

Mélissa tombe sous l¿emprise d¿un homme manipulateur, qui exerce sur elle un chantage affectif constant, l¿isole et devient de plus en plus dangereux, allant jusqu¿à menacer sa vie et la séquestrer. 
Malgré ses tentatives d¿éloignement, il continue à la harceler et à envahir son quotidien même après une plainte et un jugement. Mélissa souffre aujourd¿hui de graves séquelles psychologiques et 
physiques. Elle témoigne pour montrer que l¿emprise peut toucher toutes les femmes, même les plus fortes et brillantes.

Isabelle a vécu plusieurs années avec un pervers narcissique qui lui a pris tout ce qu¿elle avait : amis, famille, confiance en elle et joie de vivre. Derrière une façade charmante, il la rabaissait, l¿isolait et 
la contrôlait quotidiennement, jusqu¿à la rendre malade et la conduire au bord du suicide. L¿hospitalisation et un suivi psychiatrique lui ont permis de peu à peu retrouver goût à la vie, même si elle garde 
des séquelles de cette relation toxique.

Après une rupture difficile, Céline rencontre un homme très attentionné qui, très vite, prend le contrôle de sa vie : isolement, exigences physiques, manipulations et chantage dans l¿intimité. Il la 
dévalorise, la contrôle sur tous les plans et lui impose son rythme, jusqu¿à la pousser au fond du gouffre psychologique. La rupture est douloureuse, mais grâce à une thérapie, Céline parvient à sortir de 
l¿emprise et souhaite aider d¿autres femmes à reconnaître ces mécanismes.

16:49:00 OUTREMER.STORY [JANV 2024-DEC 2024] - S3 4 00:26:03

Dans cet épisode, Outremer.story vous emmène aux Îles Marquises. Un des archipels les plus reculés de Polynésie. Des terres, préservées et empreintes de nombreuses légendes, qui abritent des 
décors majestueux. Ces îles sont des territoires où les femmes et les hommes perpétuent les traditions centenaires des ancêtres, dans l¿art de vivre, la culture et la cuisine. Dans cet épisode, découvrez 
les secrets des tatouages à Hiva Oa grâce à Kaha. Vohi, dresseur de chevaux sauvages, est très attaché à la culture équestre de l¿île d¿Ua Huka. Vanessa, enseignante à Fatu Hiva tient à transmettre  
la langue marquisienne.

17:22:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 03/11/2025 00:20:00

17:43:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.59 00:20:24

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

18:06:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.60 00:21:56

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

18:30:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1725 00:22:04

18:53:00 Casse pas la tête 03/11/2025 00:26:27

19:19:00 JEU NC 03/11/2025 00:00:34

19:21:00 Plein cadre 03/11/2025 00:05:30

19:27:00 Prévision météo nuit 03/11/2025 00:01:30

19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 03/11/2025 00:27:00

19:57:00 Météo Nouvelle-Calédonie 03/11/2025 00:04:00

20:02:00 MANHUNT : DEADLY GAMES Manhunt : Deadly Games - Ep.7 - Eric 00:46:51

Richard Jewell est interviewé dans l'émission 60 MINUTES sur la télévision nationale. L'occasion pour lui de revenir sur l'injustice qu'il a vécu.
20:49:30 MANHUNT : DEADLY GAMES Manhunt : Deadly Games - Ep.8 - S'unir ou mourir 00:40:48
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L'agent du FBI Brennan se rend compte qu'il doit faire marche arrière pour attraper Rudolph et s'allie à Embry. Pendant ce temps, la journaliste qui a fait éclater l'affaire Jewell doit affronter ses démons.
21:31:00 TREADSTONE Treadstone - Ep.7- Le paradoxe d'Andropov 00:41:06

Doug obtient un renseignement. Petra rend visite à un camarade. Tara est au plus bas.
22:13:00 TREADSTONE Treadstone - Ep.8- Portée disparue 00:39:49

Doug essaie de sauver une cible. Edwards et Haynes sont pourchassés.
22:54:00 DU SOUFFLE AUX COEURS Du souffle aux coeurs 00:52:08

Du souffle aux coeurs raconte le périple de quatre soignants qui sillonnent les trois cirques naturels de La Réunion (Mafate, Salazie, Cilaos) pour rencontrer des populations éloignées des soins. Dans le 
plus riche des départements français d¿outre-mer, les maladies cardio-vasculaires sont un fléau et les cardiologues une denrée rare. Face à cette situation alarmante, le Dr Jérôme Corré s¿est lancé un 
défi fou : parcourir cent kilomètres en trois jours afin de proposer des consultations de dépistage et faire de la prévention. Un trail médical inédit et sauvage, dans lequel il a embarqué Bertrand, Jean-
Bernard et Farah. Comme lui, ces trois infirmiers sont, par leurs racines, liés aux cirques millénaires et incarnent autant de facettes de la tradition
 
Du souffle aux coeurs raconte le périple de quatre soignants qui sillonnent les trois cirques naturels de La Réunion (Mafate, Salazie, Cilaos) pour rencontrer des populations éloignées des soins. Dans le 
plus riche des départements français d¿outre-mer, les maladies cardio-vasculaires sont un fléau et les cardiologues une denrée rare. Face à cette situation alarmante, le Dr Jérôme Corré s¿est lancé un 
défi fou : parcourir cent kilomètres en trois jours afin de proposer des consultations de dépistage et faire de la prévention. Un trail médical inédit et sauvage, dans lequel il a embarqué Bertrand, Jean-
Bernard et Farah. Comme lui, ces trois infirmiers sont, par leurs racines, liés aux cirques millénaires et incarnent autant de facettes de la tradition

23:47:00 Météo Nouvelle-Calédonie 03/11/2025 00:04:00

23:52:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 03/11/25 00:37:00

00:30:00 STADE 2 2025 Stade 2 2025 00:52:00

01:23:00 LES ROUTES DE L'IMPOSSIBLE - PEROU  VERTIGES DANS LES ANDES LES ROUTES DE L'IMPOSSIBLE - PEROU  VERTIGES DANS LES ANDES 00:51:09

Cap sur le Pérou où, durant la saison des pluies, les rivières sont en crues, les coulées de boue sont légion, et des pans entiers de roches s'écroulent sur les ponts, les routes, ou les grands axes.  
Le périple commence dans le Sud dans la région montagneuse et de hauts volcans d'Arequipa (2.235 m d'altitude), lieu de passage obligé sur les routes menant vers la côte pacifique et le Chili. 
Au fond du canyon de Cotahuasi, 3.500 m de haut sur 100 km de long, les habitants se sont installés le long des cours d'eau des plus profonds et des plus grands canyons au monde. Les populations 
des environs viennent dans cette petite ville s'approvisionner ou transiter avant de rejoindre Arequipa, capitale de la province à 380 km. Nuit et jour des bus, des camionnettes, des camions grimpent 
jusqu'à 4.500 m d'altitude dans des conditions périlleuses pour ravitailler en vivres, produits vétérinaires, biens matériels ... les paysans et les habitants de la vallée. Au Nord-Est de Lima, la province de 
Pataz (ville minière) a connu un déluge d'eau mettant à mal la route asphaltée où transitent hommes, minerais d'or, vivres, matériel divers ... En bout de pistes, des caravanes de mules approvisionnent 
de petites communes à 10-12 heures de marche..
Après Huacrachuco, dernière ville andine et porte d'entrée de l'Amazonie, la piste s'enfonce dans la forêt ¿A Tocache, les chercheurs d'or de la Rinconda (4.100 m d'altitude) viennent de tout le pays 
pour trouver le bon filon creusant la roche et la glace au péril de leur vie. Tandis que sur la côte pacifique, les forçats du guano (l'or blanc du Pérou) grattent la terre et les falaises, harnachés de cordes, 
pour en extraire la fiente d'oiseau marin, fertilisant très prisé dans le monde entier.
 
Cap sur le Pérou où, durant la saison des pluies, les rivières sont en crues, les coulées de boue sont légion, et des pans entiers de roches s'écroulent sur les ponts, les routes, ou les grands axes.  
Le périple commence dans le Sud dans la région montagneuse et de hauts volcans d'Arequipa (2.235 m d'altitude), lieu de passage obligé sur les routes menant vers la côte pacifique et le Chili. 
Au fond du canyon de Cotahuasi, 3.500 m de haut sur 100 km de long, les habitants se sont installés le long des cours d'eau des plus profonds et des plus grands canyons au monde. Les populations 
des environs viennent dans cette petite ville s'approvisionner ou transiter avant de rejoindre Arequipa, capitale de la province à 380 km. Nuit et jour des bus, des camionnettes, des camions grimpent 
jusqu'à 4.500 m d'altitude dans des conditions périlleuses pour ravitailler en vivres, produits vétérinaires, biens matériels ... les paysans et les habitants de la vallée. Au Nord-Est de Lima, la province de 
Pataz (ville minière) a connu un déluge d'eau mettant à mal la route asphaltée où transitent hommes, minerais d'or, vivres, matériel divers ... En bout de pistes, des caravanes de mules approvisionnent 
de petites communes à 10-12 heures de marche..
Après Huacrachuco, dernière ville andine et porte d'entrée de l'Amazonie, la piste s'enfonce dans la forêt ¿A Tocache, les chercheurs d'or de la Rinconda (4.100 m d'altitude) viennent de tout le pays 
pour trouver le bon filon creusant la roche et la glace au péril de leur vie. Tandis que sur la côte pacifique, les forçats du guano (l'or blanc du Pérou) grattent la terre et les falaises, harnachés de cordes, 
pour en extraire la fiente d'oiseau marin, fertilisant très prisé dans le monde entier.

02:15:00 MON PÈRE MARIUS TRÉSOR Mon père Marius Trésor 00:51:46
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Thierry Trésor tente de percer les mystères de son père Marius: footballeur français d'origine guadeloupéenne, Marius Trésor a eu une carrière exemplaire  dans les années 70, entre Ajaccio, Marseille et 
Bordeaux. Il est onsidéré comme un des meilleurs défenseurs français de l'histoire, capitaine de l'équipe de France, il est un homme humble, qui a à peine conscience de la marque qu'il laisse dans 
l'histoire du football, et de sa force d'inspiration.
 
Thierry Trésor tente de percer les mystères de son père Marius: footballeur français d'origine guadeloupéenne, Marius Trésor a eu une carrière exemplaire  dans les années 70, entre Ajaccio, Marseille et 
Bordeaux. Il est onsidéré comme un des meilleurs défenseurs français de l'histoire, capitaine de l'équipe de France, il est un homme humble, qui a à peine conscience de la marque qu'il laisse dans 
l'histoire du football, et de sa force d'inspiration.

03:08:00 1 + 1 = NOUS 19 00:06:00

03:15:00 Calédonie sauvage Requin tigre 00:01:30

03:18:00 LIGNE DIRECTE 2025 03/11/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA


